
Lesrooster Leidschendam-Voorburg-Wassenaar 2026 - 2027

Datum Les - groep Omschrijving Vakanties en feestdagen
dinsdag 8 september 2026 Aftrap lesseizoen. Bespreken verwachtingen/eisen Rode Kruis: hulpverleningsuren, gebruik van Tools en Rode Kruis-e-mail Zomervakantie 18 juli t/m 30 augustus 2026

dinsdag 22 september 2026 Les 1 - A Alleen groep A Reanimatie volwassenen Prinsjesdag 15 september 2026
dinsdag 29 september 2026 Les 2 - A Alleen groep A Reanimatie kinderen / babies Herfstvakantie 17 t/m 25 oktober 2026

dinsdag 6 oktober 2026 Les 1 - B Alleen groep B Reanimatie volwassenen Kerstvakantie 19 december 2026 t/m 3 januari 2027
dinsdag 13 oktober 2026 Les 2 - B Alleen groep B Reanimatie kinderen / babies Voorjaarsvakantie 20 t/m 28 februari 2027
dinsdag 27 oktober 2026 Les 3 - EHBO in 4 stappen

- Slachtoffer in veiligheid brengen
- Bewusteloos slachtoffer
- Stabiele zijligging rug & buik
- Verslikking / verstikking
- Beroerte

Pasen 28 en 29 maart 2027
Meivakantie 24 april t/m 2 mei 2027
Dodenherdenking 4 mei 2027
Bevrijdingsdag 5 mei 2027
Hemelvaart 6 mei 2027
Pinksteren 16 en 17 mei 2027

dinsdag 10 november 2026 Les 4 - Bloedingen
- Amputatie
- Shock
- Brandwonden
- Botten
- Nekwervelletsel

dinsdag 24 november 2026 Les 5 Vervolg
- Bloedingen
- Amputatie
- Shock
- Brandwonden
- Botten
- Nekwervelletsel

dinsdag 8 december 2026 Les 6 - Traumatisch hersenletsel
- Contact met dieren
- Kort ademigheid
- Snelle ademhaling/paniekaanval
- Onderkoeling
- Oververhitting
- Diabetes
- Koortsstuipen
- Oogletsels

2027
dinsdag 12 januari 2027 Les 7 Vaardigheden toetsen kinder-EHBO

- Verslikking/verstikking jonger dan 1 jaar
- Verslikking/verstikking ouder dan 1 jaar
- Huidwond
- Botbreuk
- Nekwervelletsel
- Vlekkenziekten
- Verdrinking

dinsdag 26 januari 2027 Les 8 Vergiftiging
dinsdag 9 februari 2027 Les 9 Themales

dinsdag 2 maart 2027 Les 10 Wandelletsels deel 1 (om 19.00 uur beginnen?)
dinsdag 16 maart 2027 Les 11 Wandelletsels deel 2 (om 19.00 uur beginnen?)
dinsdag 30 maart 2027 Les 12 Themales

dinsdag 13 april 2027 Les 13 Themales
dinsdag 11 mei 2027 Les 14 Stationnetjes
dinsdag 25 mei 2027 Afsluiting lesseizoen


