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Reactiespel 1A 
Snijwond / wijsvinger
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• Afhankelijk van aantal spelers 1 of 2 (niet 
opeenvolgende)  reactiekaartje(s) p.p.

• De persoon met het startkaartje zal het spel 
starten en de rol van slachtoffer vervullen.

• 1 stoel
• 2 tafels (1 naast s.o. en 1 met verbandmateriaal 

of een verbandtas elders in het lokaal)
• Verbandmateriaal
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Spelregels

Gedurende het reactiespel, zit JIJ op 
de stoel en vervult de rol van het 
slachtoffer. 

1. Je doet alleen dat gene wat je 
gevraagd wordt en je houdt 
verder je mond.

2. Kijk zielig
3. Steek rechterwijsvinger op.

Start het spel door 
heel hard ” HELP” te 
roepen.
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Wanneer iemand “ HELP” roept Dan sta je op en: 
• loop je naar het slachtoffer
• vraag: “ Wat is er gebeurd?”
• ga weer zitten
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Als iemand vraagt:
“ Wat is er gebeurd?” 

Dan zeg je: 
“ Mijn buurvrouw / buurman 
heeft haar / zijn vinger gesneden 
bij het aardappelschillen. “
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Wanneer iemand zegt: 
“ Mijn buurvrouw / buurman 
heeft haar / zijn vinger gesneden 
bij het aardappelschillen. “

Dan roep je:
“ Zo, dat bloed flink”.
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Wanneer iemand roept:
“Zo, dat bloed flink”.

Dan: 
pak je handschoenen van de 
EHBO-tafel (of haal je deze uit de 
EHBO-tas) en leg je deze naast het 
slachtoffer op tafel neer.
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Wanneer iemand: 
handschoenen naast het 
slachtoffer heeft neergelegd…

Dan roep je:
“ Moet er geen 112 gebeld 
worden?”
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Wanneer iemand roept;
“ Moet er geen 112 gebeld 
worden?...”

Dan roep je:
“Dat is niet nodig”
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Wanneer iemand  roept:
“ Dat is niet nodig…”. 

Dan roep je:
“ Ik heb liever dat die vinger snel 
verbonden wordt” 
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Wanneer iemand  roept:
“ Ik heb liever dat die vinger snel 
verbonden wordt….”   
 

Dan pak je:
een niet klevend gaasje van de 
EHBO-tafel en leg je deze naast 
het slachtoffer neer.
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Wanneer iemand:
een niet verklevend gaasje heeft 
neergelegd bij het slachtoffer…

Dan pak je:
de elastische zwachtel van de 
EHBO-tafel en leg deze neer naast 
het slachtoffer.
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Wanneer iemand:
de elastische zwachtel heeft 
neergelegd bij het slachtoffer…

Dan pak je:
de kleefpleister van de EHBO-tafel 
en leg deze neer naast het 
slachtoffer.
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Wanneer iemand:
kleefpleister heeft neergelegd bij 
het slachtoffer…

Dan pak je:
de verbandschaar van de EHBO-
tafel en leg deze neer naast het 
slachtoffer.
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Wanneer iemand:
de verbandschaar heeft 
neergelegd bij het slachtoffer…

Dan roep je:
”zijn de sieraden afgedaan?” 
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Wanneer iemand roept:
“zijn de sierraden afgedaan?”

Dan… 
sta je op en verleen je de juiste 
eerste hulp met het materiaal wat 
er voor je klaar gelegd is.
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Wanneer iemand:
1. (indien van toepassing) 

moeten de sieraden van de 
gewonde hand zijn verwijderd.

2. de vinger op de (juiste) heeft 
verbonden en klaar is…

Dan roep je:
 “ Stop de tijd.” 
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Evaluatie

• Wat is de tijd…
• Wat ging er goed
• Wat kan er beter

Nog een keer en nu de tijd 
verbeteren
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